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1. Название инструкции.

Инструкция по сбору секрета простаты, эякулята на 
исследования «Хламидия,определение ДНК  (тест №301СП);
«Микоплазма (Mycoplasma hominis), определение ДНК» 
(тест №302СП); «Уреаплазма (Ureaplasma urealyti-
cum), определение ДНК» (тест №303СП); «Гарднерелла, 
определение ДНК» (тест №305СП); «Гонококк, определение 
ДНК» (тест №306СП); «Трихомонада, определение ДНК» 
(тест №307СП); «Микоплазма (Mycoplasma genitalium), 
определение ДНК» (тест №308СП);«Герпесвирус человека 
1-го и 2-го типов, определение ДНК» (тест №309СП);
«Герпесвирус человека 1-го и 2-го типов, определение 
ДНК, типирование» (тест №3090СП); «Цитомегаловирус, 
определение ДНК» (тест №310СП); «Микобактерии 
туберкулеза, определение ДНК» (тест №341СП); 
«Уреаплазма (Ureaplasma parvum), определение ДНК» (тест 
№342СП); «Уреаплазма (Ureaplasma urealyticum+parvum), 
определение ДНК» (тест №343СП); «Кандида, определение 
ДНК» (тест №344СП); «Бледная трепонема, определение 
ДНК» (тест №346СП); «Вирус Эпштейна-Барр, определение 
ДНК» (тест №351СП); «Герпесвирус человека 6-го типа, 
определение ДНК» (тест №352СП)

2. Информация о биоматериале
и контейнере.

Для исследования необходима порция секрета простаты, эякулята.
Контейнер необходимо заранее приобрести под залоговую стоимость 
в любом медицинском офисе «ИНВИТРО». Возврат залоговых средств 
осуществляется при сдаче анализа и при условии наличия чека за внесение 
залога.
Контейнер для сбора биоматериала можно также приобрести в аптеке.

3. Информация о предварительной 
подготовке к исследованию. 

• Перед взятием секрета предстательной железы рекомендуется половое 
воздержание в течение не менее двух дней.
• Взятие биологического материала должно проводиться строго до начала 
применения антибактериальных и химиотерапевтических препаратов или не 
ранее, чем через 10-14 дней после их отмены (для местных антибиотиков), 
и не ранее, чем через один месяц после применения антибиотиков per os 
(перорально).
• При невозможности получить секрет сразу после массажа простаты, 
собирают первую порцию мочи (в которой содержится секрет 
предстательной железы) в количестве 15-25 мл (см. Инструкцию по сбору 
мочи для ПЦР исследований).

4. Информация «куда собирать». Собрать порцию секрета простаты, эякулята в стерильный контейнер с 
крышкой.

5. Информация «как собирать».

Самостоятельно собрать в контейнер эякулят. Сбор секрета простаты 
выполняется подготовленным медицинским персоналом.
Контейнер для сбора секрета простаты, эякулята плотно закрыть крышкой 
для предотвращения протекания.

6. Информация о недопустимых 
условиях, если есть таковые.

Не проводить сбор биоматериала при наличии обильных гнойных выделений 
из уретры.
Секрет простаты, эякулят, собранные в использованный ранее контейнер 
с крышкой, не подходят для исследования (примеси гипохлорита, моющих 
средств и других веществ могут искажать результат!).

7. Информация о том, сколько 
времени и в каких условиях можно 
хранить и транспортировать пробу 
от момента сбора до момента 
доставки в МО.

До отправки биоматериал должен храниться в холодильнике при +2…+8°С. 
Материал должен быть доставлен в медицинский офис в день сбора.
При невозможности немедленной доставки в МО материал может быть 
сохранен при +2…+8°С не более 10-12 часов.


